Liscie lecg z drzew

W pazdzierniku obserwujemy powolne opadanie lisci z drzew. Zbiory sie skoniczyty, czas na
odpoczynek roslin. Piekno jesieni, mierzy sie kolorami lisci. Stopien zmiany barw lisci zalezy
w duzym stopniu od pogody pdznym latem, gdy gorgce dni i zimne noce stymulujg produkcje
substancji chemicznych w lisciach wytwarzajgcych czerwone barwniki. Wiekszos¢ lisci wydaje
sie z6tkna¢ jesienig ale to pokazuje ich prawdziwy kolor, ktéry byt maskowany chlorofilem.
Drzewa posiadajace tylko z6tte liscie zawsze rosng wolniej jak drzewa z zielonymi lisémi. Im
wieksze réznice temperatur jesienig bedg miedzy dniem, a nocg tym bardziej bedg intensywne
kolory lisci. Liscie opadajg, gdy rozpadajg sie komdrki w warstwie odcinajgcej miedzy
ogonkiem lisSciowym i gatazka. Na ranie po opadnietym lisciu tworzy sie korkowata blizna,
ktéra chroni drzewo przed infekcjg np. choréb grzybowych. Sg drzewa, ktére nie potrafig
wytworzy¢ tej tkanki, wiec nie zrzucajg martwych lisci, dopdki nowe liscie nie zostang
wypuszczone przez drzewo. To powdd, ze np. buki i graby zrzucajg ,,stare” liscie dopiero na
wiosne przysztego roku.

Dla jednych opadajace liscie to zmora, bo trzeba je zbieraé, a dla innych to cenny nawéz —
ziemia lisSciowa. Tworzenie ziemi lisciowej jest bardzo proste i jest to jesienny kompost. Ziemia
lisciowa jest podobna do kompostu tradycyjnego, bo zbiera sie jg w pryzmy ale nie ma wiecej
podobienstw. Tradycyjny kompost powstajgcy z surowego materiatu potrzebuje mieszania
i jego produkcja trwa okoto dwa lata, a ziemia lisSciowa nie potrzebuje mieszania, powstaje na
skutek dziatania mikroorganizméw i wystarczy rok aby byta gotowa. Jedynym i istotnym
czynnikiem aby powstata ziemia lisSciowa jest wilgoc. Jesli liscie bedg suche, bedg sie rozktadac
wolniej. Do kompostowania lisci stosuje sie przede wszystkim liscie drzew i krzewow
owocowych oraz ozdobnych. Liscie orzecha wtoskiego zawierajg w sobie juglon - substancje
hamujgcg wzrost roslin wiec ich nie nalezy kompostowaé. Do kompostowania nie nadajg sie
liscie magnolii, rododendronéw, wawrzynu, ktére sg bardzo twarde i odporne na dziatanie
mikroorganizmow. Ich rozktad zajmuje kilka lat i moze zaburzy¢ strukture pryzmy lisciowej.
Nie zaleca sie rowniez kompostowaé chorych lisci poniewaz zarodniki choréb moga przetrwadé
i zaraza¢ w przysztosci zdrowe rosliny. Zbieranie lisci mozna sobie ufatwi¢ przez wykorzystanie
kosiarki na trawnikach, grabienie. Jezeli nie macie miejsca na zsypanie lisci na kompost
w pryzme, wystarczy wykorzystanie duzego, czarnego worka foliowego, ktérego nie mozna
zawigzywaé. W worku nalezy zrobié kilka otwordw dla wentylacji. Jesli nie mamy miejsca na
kompost, zostawmy cienkg warstwe lisci na grzagdkach. W odréznieniu od zielonej masy liscie
zuzywajg bardzo mato azotu podczas rozktadu w glebie.

Ziemie lisSciowg charakteryzuje wysoka zawartos¢ zwigzkéw wegla, a niska zawartosé
w skfadniki pokarmowe, takie jak: azot, potas i fosfor. Ziemia liSciowa jest lekka, przewiewna
i posiada duzg pojemno$é wodng, najczesciej ma obojetny lub lekko kwasny odczyn. Jest
doskonatym sktadnikiem do uprawy kwiatkdw doniczkowych, nadaje sie do podsypywania
rodlin na grzadkach i w inspektach. Dodanie ziemi liSciowej do innej gleby poprawi jej
strukture.



Ziemia lisSciowa w potgczeniu z ziemig uniwersalng polepszy strukture podtoza rozluzni je,
zwiekszy pojemno$¢é wodng i wprowadzi zwigzki weglowe do podtoza. Dzieki ziemi lisciowej
zwiekszymy wilgotnos¢ podtoza, a ciezka, gliniasta ziemia kompostowa rozluzni glebe, co jest
niezwykle wazne jesli chcemy zachowa¢ odpowiednie warunki wodno-powietrzne w podtozu.

Z racji tego, ze ziemia lisciowa ma mato sktadnikdw pokarmowych, pamietajmy, aby rosliny
wzbogaca¢ w normalny kompost, nawdz mineralny wielosktadnikowy. Ziemia lisciowa to
najlepszy przyktad, ze w naturze nic sie nie marnuje - wszystko moze wrécic do gleby aby moc
pracowac na przyszte plony.
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