
Światowy Dzień Bez Samochodu 

Międzynarodowa kampania proekologiczna świętowana jest corocznie 22 września.                             

To dzisiaj obchodzimy Światowy Dzień bez Samochodu, który w tym roku odbywa się pod 

hasłem „Oszczędzaj Energię”. Dla uczczenia tego wydarzenie, zachęcamy do rezygnacji tego 

dnia  z podróżowania autem i skorzystania z bardziej ekologicznych środków transportu.  Dzień 

bez samochodu to inicjatywa, która ma  na celu zamianę nawyków dotyczących korzystania                          

z indywidualnych środków transportu  na bardziej przyjazne dla środowiska. 

W wielu miejscach w Polsce i na świecie zachętą do zmiany są obowiązujące tego dnia 

darmowe bilety na koleje, autobusy i tramwaje. Od dawna wiadomo, że promowanie 

transportu zbiorowego, rowerowego, czy też pieszego, przyczynia się do poprawy jakości 

powietrza oraz ograniczania hałasu. 

Na podstawie wieloletnich pomiarów jakości powietrza prowadzonych przez Główny 

Inspektorat Ochrony Środowiska wiadomo, że stężenia zanieczyszczeń powietrza takich jak 

m.in. tlenki azotu (NOX) czy pyły zwieszone są szczególnie wysokie wzdłuż dróg. Jest to 

spowodowane przede wszystkim  emisją NOX z silników samochodowych. Zanieczyszczenia 

transportowe pochodzą również ze ścierania się nawierzchni dróg, tarcz i klocków 

hamulcowych w pojazdach. 

Jak wynika z powyższego zmniejszanie ruchu pojazdów, a także zmniejszanie emisyjności 

spalin sprzyja poprawie jakości powietrza zwłaszcza w miastach, dlatego zachęcamy  do 

przyłączenia się do akcji  i rozważenia częstszego korzystania transportu publicznego lub 

roweru . 

Dzień bez Samochodu ma proekologiczne idee. Podczas tego dnia zachęca się kierowców do 

rezygnacji z użytkowania samochodów, chociaż przez dobę. W wielu miastach, również na 

terenie Polski, kierowcy zwolnieni są z opłat za bilety, często pod warunkiem posiadania przy 

sobie dowodu rejestracyjnego pojazdu. Podczas kampanii centra wielu miast zamykane są dla 

ruchu samochodowego. Ma to na celu pokazanie społeczeństwu, że warto aby jak najmniej 

korzystać z samochodu, a zarazem wspomóc naturalne środowisko poprzez ograniczenie 

zanieczyszczeń.  Życie w mieście bez samochodu jest nie tylko możliwe, ale także o wiele 

przyjemniejsze i wygodniejsze. Ponadto Dzień bez Samochodu ma na celu stworzenie szansy 

poznania miasta, okolic bez ulicznego hałasu ruchu samochodowego, a także zachęcenie jak 

największej liczby osób do rozważań o konieczności wspierania takiego rodzaju transportu, 

który nie narusza znacząco równowagi ekologicznej. 

Dzisiejszy dzień to również doskonała okazja, aby zmienić codzienne przyzwyczajenia 

i przekonać się, że podróż do pracy, szkoły czy w inne miejsce nie zawsze musi odbywać się 

samochodem. Pamiętajmy 22 września – Dzień bez Samochodu może trwać dłużej . Zostawmy 

więc auto, jeśli możemy i wybierzmy spacer, rower lub transport publiczny.  

To będzie naprawdę miły dzień! 
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