Woda ochtody doda

Lato to czas na ciepte dni i noce, ale to co obecnie nas dotyka to wysokie temperatury, zbyt
wysokie dla nas i dla zwierzat. Upaty sg ucigzliwe i niebezpieczne tak dla nas jak i dla naszych
zwierzakdéw. Rdznica polega na tym, ze to my musimy zadbac¢ o nasze zwierzeta. Musimy
zadbaé by zwierzeta nie przebywaty zbyt dtugo na storicu. Dla tych, ktére nie mogg schronic
sie w budynkach zapewnijmy zacienienie, unikajmy miejsc z nagrzanym betonem, ktéry moze
poparzy¢ tapy zwierzat. Dodatkowo zapewnijmy psom i kotom staty dostep do wody w kilku
miskach. Takze dla ptakéw i owaddéw przydadzg sie ptytkie poidetka z woda. Ptaki nie tylko pija
wode, ale rowniez uzywajg jej do chtodzenia sie i czyszczenia pioér. Takze owady odczuwajg
skutki wysokich temperatur i braku wody. Te mate organizmy, odgrywajg nieoceniong role w
zapylaniu roslin, wspierajgc biordznorodnosc¢ i produkcje zywnosci. W trakcie upatéw mogg
miec trudnosci ze znalezieniem wody. Umieszczajmy naczynia w miejscach, gdzie ptaki i owady
czesto sie pojawiajg, takich jak okolice rabat kwiatowych czy ogrodéw warzywnych, aby
zapewni¢ im lepsze szanse na przetrwanie upalnych dni. W gorace letnie dni, wiewiérki, jeze
i inne mate ssaki réwniez cierpig z powodu braku wody . Poniewaz spedzajg wiekszos¢ czasu
na zewnatrz w poszukiwaniu pozywienia i schronienia, te niewielkie stworzenia sg szczegdlnie
narazone na odwodnienie. W ekstremalnych warunkach pogodowych ich zapotrzebowanie na
wode gwattownie rosnie. Im tez mozemy pomdc, wystawiajgc miski z wodg w poblizu drzew
lub na podwdrku. Regularnie sprawdzajmy stan wody w naczyniach i uzupetniajmy jg na
biezgco. Unikajmy takze metalowych naczyn, ktére mogg sie mocno nagrzewaé pod wptywem
storica, stanowigc zagrozenie zamiast pomocy.

Koniecznie ograniczmy spacery dla naszych zwierzat do wczesnych godzin porannych
i pdinych wieczornych, kiedy temperatura jest najnizsza. Wybierajmy na spacery trasy
zacienione. Zrezygnujmy z intensywnych zabaw i treningéw ze zwierzetami. Pamietajmy, ze
przegrzanie organizmu jest bardzo niebezpieczne dla zwierzat. Zwracajmy uwage na ich
zachowanie aby nie doszto do przegrzania organizmu. Objawami przegrzania s3: apatia, brak
apetytu i zmniejszone pragnienie, niecheé do ruchu, dezorientacja i niepokdj, wzmozone, ale
ciche dyszenie, nasilenie kaszlu, zaburzenia réwnowagi.

Jesli zauwazymy niepokojace objawy u naszych zwierzat skonsultujmy sie natychmiast
z weterynarzem. Bardzo grozny jest udar cieplny. Udar cieplny postepuje btyskawicznie i jest
stanem bezposredniego zagrozenia zycia, zwtaszcza u zwierzecych senioréw z obcigzonym
uktadem krazenia.

Wazne, by zwraca¢ uwage na wszystkich, ktorzy potrzebujg pomocy w tym trudnym okresie.
Mam na mysli nie tylko zwierzeta ale tez ludzi. Podanie komus wody doda ochtody, ugasi
pragnienie. Przeprowadzenie do cienia, wezwanie pomocy to takie zwykte ludzkie gesty,
odruchy ale jakze wazne. Czujnosc¢ i szybka reakcja mogg uratowac zycie.
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