Wielkanoc bez jajka?

Trudno wyobrazié sobie Swieta Wielkiej Nocy bez jajek na stole, kolorowych pisanek
w  koszyczku. Chociaz coraz czeéciej zamiast tradycyjnych, zdobionych jajek
w koszyczkach wida¢ czekoladowe, cukrowe a nawet plastikowe jajka to jednak te
»prawdziwe” zdobione, szczegdlnie wiasnorecznie sg najpiekniejsze i niepowtarzalne.
Co symbolizujg jajka wielkanocne i dlaczego ten element jest niezmiennym atrybutem Swiat
Wielkiej Nocy ?
Jajko byto dla cztowieka fascynujgce samo w sobie od poczatkdw istnienia. Zawsze zwigzane
byto z pojawiajgcym sie zyciem, poczatkiem czegos nowego. W wiekszosci kultur swiata jajka
od zawsze symbolizujg zycie, mitos¢, site i ptodnosc. Ksztatt jajka przywodzi na mysl
doskonatosc i nadzieje na nowe zycie. Jajka od zawsze sg elementem niezbednym w obrzedach
przejscia zycia i Smierci, dnia i nocy, odradzajgcej sie przyrody. Jaja sg gtéwnym elementem
obrzedowosci i zwyczajéw wiosennych. Taka utrwalona w kulturze symbolika jajek idealnie
znalazta sie w wierzeniach chrzescijaniskich. Jajko stato sie symbolem Zmartwychwstania
Jezusa. Dlatego jajka wielkanocne, dla podkreslenia ich znaczenia, byty i nadal s3 elementem
Swiat Wielkanocnych, ponadto sg bogato zdobione i barwione. Jajka od dawna gotowano
w wywarach roslinnych , dzieki ktérym nabieraty pieknej barwy. Naturalne barwienie jajek to
ekologiczna, prosta i tania metoda na wielkanocne pisanki przy uzyciu fupin cebuli, kurkumy,
burakéw, kapusty, szpinaku, boréwek . Najlepsze efekty daje gotowanie jajek w wywarach
z dodatkiem octu (1-2 tyzki na 1 | wody), ktéry utrwala kolor. Biate skorupki jajek najlepiej
przyjmujg barwy, dajgc zywe i niepowtarzalne odcienie réznych barw. Pisanki mozna
malowag, drapaé lub oklejaé. Metod zdobienia jest wiele, a zwyczaj malowania jajek siega
dawnych czaséw. Odnalezione najstarsze polskie pisanki datowane sg na X wiek. Malowane
jajka dzielimy na kraszanki (barwione na jeden kolor), pisanki (malowane i ozdabiane wzorami
pisanymi woskiem o réznych barwach), drapanki (jaja malowane na jeden kolor z wzorem
wydrapanym ostrym narzedziem) oraz oklejanki (na skorupke nakleja sie ptatki kwiatéw,
skrawki kolorowego papieru czy tkaniny).
W tradycji chrzescijanskiej dzielenie sie po$wieconym jajkiem oraz sktadanie sobie przy tym
zyczen radosci, zdrowia i szczescia w zyciu rodzinnym, rozpoczyna uroczyste $niadanie
wielkanocne. Bez jajek nie mozna sobie wyobrazi¢ swigtecznego stotu. Podawane sg na wiele
sposobéw od gotowanego solo po potgczenie z majonezem, awokado, chrzanem, $mietang itd.
Przepisy mozna mnozy¢ i kazdy przepis bedzie bardzo dobry z uwagi na to, ze jajka sg
pierwszoplanowe i najlepsze. Jajka byty w kulturze ludowej zawsze wazne, nie tylko ze wzgledu
na swojg bogatg symbolike. Aby zapewni¢ pomysinos¢ ktadziono je pod fundamenty nowego
domu, w zamieszkatych domach zawieszano skorupy u sufitu, aby odgoni¢ zte duchy. Skorupki
z poswieconych jajek zakopywano w polach, aby zapewnié sobie obfitos¢ zbiorow. O miejscu
jajka w kulturze nie tylko ludowej mozna by duzo opowiada¢. Warto jednak pamieta¢, ze jajka
wielkanocne oprdécz chrzescijanskiego symbolu Zmartwychwstania Jezusa majg nies¢ dobre
zyczenia dla obdarowanych: pomyslnosci, zdrowia, obfitosci. Obdarowujmy sie wiec jajkami
jak kaze tradycja ze szczerymi zyczeniami i oby w tym roku nie zabrakfo jajek na Naszym
wielkanocnym stole!
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