Zaplanuj warzywnik juz teraz

Chociaz zima jeszcze trzyma, juz teraz warto pomysle¢ nad naszym dostepem do Swiezych,
zdrowych warzyw na co dzied. Warto wiec mie¢ na to plan i zatozy¢ maty ogrédek warzywny
na swojej dziatce, balkonie, na tarasie. Jego uprawa moze okaza¢ sie dla nas Zrodtem
prawdziwej przyjemnosci i podrecznym zasobem swiezych warzyw. Jak juz zdecydujemy sie na
posiadanie wlasnego ogrdodka, musimy przemysleé, zaplanowac nasze dziatania m.in.:

aby zatozy¢ ogrédek warzywny, musimy najpierw wybra¢ odpowiednie miejsce.
Do kluczowych kryteriéw wyboru naleza:

° nastonecznienie — promienie storica powinny padaé na warzywa przez 6 — 8 godzin
dziennie,

. odpowiednia odlegtos¢ od ruchliwych ulic — chodzi o wchtanianie zanieczyszczenia ze
spalin,

. odlegto$é od drzew i krzewow — tak aby ogrédek nie byt zacieniony, a ewentualne
korzenie drzew i krzewdw nie zabieraty warzywom wody i sktadnikéw odzywczych,

. dostep do wody — warzywa wymagajg czestego podlewania, wiec im blizej ogrédka
znajduje sie zrédto wody, tym lepie;.

Teraz zaplanujmy w czym posadzimy warzywa. Jesli na dziatce to nie mamy problemu ale jesli
na balkonie czy tarasie to juz sg wieksze wymagania. Zaczynamy od listy warzyw, ktore lubimy,
czesto uzywamy a ktére chcemy posadzi¢. Musimy sie rdwniez zastanowic ile mamy miejsca,
jakie konkretnie warzywa chcemy sadzi¢ i najwazniejsze, przygotujmy zatem miejsce- donice
i skrzynie. Dlatego tez wskazane jest wczesniejsze planowanie stworzenia ogrédka. Jest jeszcze
czas aby zakupi¢ lub wykonaé samodzielnie pojemniki pod nasz ogréd warzywny. W planie na
warzywnik uwzgledniamy orientacyjne terminy wysiewu do gruntu, do pojemnikdw,
przygotowania rozsady, sadzenia rozsad warzyw plonu gtéwnego oraz przewidywany czas
zbioréw. Na przyktad, rzodkiewka, satata, rukola, szpinak i kalarepa mogg by¢ wysiewane juz
w marcu lub kwietniu. Fasola tyczna najlepiej rosnie wysiana miedzy marcem a lipcem. Na
koniec lutego, poczatkiem marca mozemy wysiac¢ na rozsade pomidory, papryke, baktazany,
kapuste wczesng, kalafior, brokuty, pory, seler naciowy i korzeniowy. Warzywa cieptolubne
i o dtugim okresie wegetacji lepiej wysiewac wczesniej w pomieszczeniu. Pamietajmy tez aby
przed przystgpieniem do ogrodowych prac przygotowaé odpowiednie narzedzia: widetki,
topatki, szpadle, grabie, konewki czy rekawiczki ktére na pewno sie przydadza. Nasiona
warzyw mozna juz kupowaé Oczywiscie niektére rosliny bedziemy mogli kupi¢ w formie
przygotowanych rozsad. Nie da sie jednak ukryé, ze te przygotowane w domu przyniosg nam
znacznie wiecej satysfakcji i pozwolg na sporg oszczednos¢. Pamietajcie, ze warzywa mozna
uprawia¢ w sgsiedztwie kwiatdw, co przyniesie korzysci wizualne i smakowe. Rosliny ozdobne,
szczegblnie jednoroczne, przyciagajg pszczoty i inne zapylacze, ktére potrzebne sg do wytwarzania przez
rosliny owocdéw. Szczegdlnie przydatne sg zapylacze dla pomidoréow, dyni, fasoli, ogdrkéw.
Udowodniono, ze obecnos¢ kwitngcych roslin ozdobnych zwieksza plon warzyw.

Jak wiec widzicie same korzysci. Plan warzywnika na ten sezon czas przygotowac.
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