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Czym jest retencja wodna?

• Retencja wodna to 
zdolność zatrzymywania 
wody w danym obszarze. 
Zamiast 
natychmiastowego spływu, 
woda jest magazynowana i 
powoli trafia do gleby lub 
podłoża wodonośnego.

• Istnieją różne rodzaje 
retencji: mała, duża, mikro.



Jakie są sposoby 
zwiększenia zdolności 
retencyjnych gospodarstwa 
domowego?

• Retencja przydomowa: 
zbiorniki na deszczówkę 
(beczki, cysterny), oczka 
wodne, podziemne zbiorniki

• Powierzchnie przepuszczalne: 
kostka ażurowa, płyty 
przepuszczalne, trawniki, 
zielone dachy

• Bioretencja: ogrody 
deszczowe, łąki kwietne, 
skrzynki rozsączające



Jakie działania w powiecie dębickim 
są podejmowane w celu zwiększenia 
zdolności retencyjnych?

• W Programie Ochrony Środowiska powiatu 
dębickiego jednym z celów jest wzrost 
retencji wody.

• Nadleśnictwo Dębica buduje zbiorniki 
retencyjne w lasach (leśnictwa Wolica, 
Chotowa, Machowa), które pomagają 
zatrzymywać wodę po intensywnych 
opadach i chronić tereny przez 
podtopieniami.

• Powiat Dębicki promuje nawierzchnie 
przepuszczalne, by woda była 
zatrzymywana lokalnie – dokument 
"Nawierzchnie, w które wsiąka woda" 
opisuje takie rozwiązania.



Co grozi powiatowi, jeśli zdolność 
retencyjna będzie mała?

• Ryzyko zwiększonych podtopień 
i powodzi przy intensywnych opadach: 
szybki spływ wody.

• Susza wodna: mniejsza infiltracja, 
obniżanie poziomu wód gruntowych, 
problemy z nawodnieniem rolnictwa.

• Pogorszenie stanu środowiska: utrata 
bioróżnorodności, degradacja 
ekosystemów wodnych i podmokłych.

• Konsekwencje ekonomiczne: większe 
koszty dla rolników (straty plonowe), 
gmin (remonty infrastruktury), 
mieszkańców (ubezpieczenia, strata 
mienia).



Jakie korzyści przyniesie zwiększenie retencji 
w powiecie dębickim?

✓ Lepsza ochrona przeciwpowodziowa: 
mniej szkód przy ulewach.

✓ Stabilizacja zasobów wód gruntowych: 
zwiększona dostępność wody w suchszych 
okresach.

✓ Korzyści dla rolnictwa: możliwość 
nawodnienia, mniejsze straty plonów, 
bardziej zrównoważone rolnictwo.

✓ Poprawa jakości środowiska: zieleń, 
mokradła, roślinność retencyjna wspierają 
bioróżnorodność.

✓ Korzyści społeczne: poprawa komfortu 
życia mieszkańców (mniej powodzi, lepszy 
mikroklimat).



Jak mieszkańcy powiatu 
dębickiego mogą włączyć się 
w retencję?

• Zakładanie zbiorników na deszczówkę 
w przydomowych ogrodach.

• Używanie nawierzchni na podjazdach, 
chodnikach – kostka przepuszczalna.

• Tworzenie ogrodów deszczowych, 
zielonych dachów, łąk kwietnych.

• Zgłaszanie potrzeby budowy małych 
zbiorników w lokalnej przestrzeni, udział 
w projektach edukacyjnych powiatu.

• Zachęcanie sąsiadów, bliskich do działań, 
promowanie idei "retencji w moim 
ogrodzie/osiedlu".



Retencja  = kluczowy 
element zrównoważonego 

gospodarowania wodą

Zmniejsza ryzyko powodzi, 
przeciwdziała suszy, wspiera 

środowisko i rolnictwo

WSPIERAJ RETENCJĘ 
W POWIECIE!
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