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gospodarstwie domowym i powiecie dębickim 
oraz jakie korzyści to przyniesie?
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Wprowadzenie -
Stan środowiska w 
regionie
• Według raportu WIOŚ Rzeszów „Stan 

środowiska w województwie podkarpackim” 

obserwujemy niepokojące zjawisko obniżania 

się poziomu wód gruntowych na terenie 

naszego regionu. 

• Większość rzek w województwie znajduje się w 

strefie stanów niskich, a prognozy nie 

przewidują znaczących opadów. 

• Zmiany klimatu prowadzą do ekstremalnych 

zjawisk – długotrwałych susz przerywanych 

przez intensywne, gwałtowne opady, które 

powodują lokalne podtopienia. 

• W odpowiedzi na te wyzwania, zarówno 

pojedyncze gospodarstwa domowe, jak i 

samorząd powiatowy, muszą podjąć działania 

mające na celu zatrzymanie wody tam, gdzie 

spada.



Czym jest retencja 
wody?
• Retencja wodna to zdolność do gromadzenia i 

przechowywania wody w środowisku. W kontekście 

powiatu dębickiego możemy wyróżnić (na 

podstawie biologii/ekologii):

• Retencję glebową: Zdolność gleby do 

magazynowania wody. Gleby piaszczyste, które 

występują w części powiatu, zatrzymują mniej wody 

niż gleby gliniaste.

• Retencję powierzchniową: Gromadzenie wody w 

naturalnych lub sztucznych zbiornikach, stawach, 

oczkach wodnych.

• Retencję krajobrazową: Zdolność całego 

ekosystemu (łąk, lasów, terenów zielonych) do 

zatrzymywania wody opadowej.

• Kluczowe jest zwiększanie małej retencji, czyli 

działań na małą skalę, które łącznie dają znaczący 

efekt.



Domowe sposoby na 
retencję - zbieranie 
deszczówki
• Podstawowym rozwiązaniem retencyjnym w 

gospodarstwie domowym jest zagospodarowanie 

wody deszczowej. Instalacja zbiorników (beczek) 

pod rynnami pozwala:

• Oszczędzać wodę wodociągową, obniżając 

rachunki nawet o 50% przy podlewaniu ogrodu.

• Korzystać z wody miękkiej, która jest lepsza dla 

roślin (nie zakwasza gleby) i nie pozostawia 

kamienia w pralkach, co wydłuża ich żywotność.

• Zwiększać niezależność od zewnętrznych 

dostawców wody, co jest szczególnie ważne w 

okresach suszy.

• Wodę deszczową można wykorzystywać także do 

spłukiwania toalet i mycia samochodu.



Domowe sposoby 
na retencję - ogrody 
i nawierzchnie
• Własny ogród lub działka to doskonałe miejsce 

do retencji:

• Tworzenie ogrodów deszczowych w 

niewielkich zagłębieniach terenu, obsadzonych 

roślinami lubiącymi wilgoć. Rośliny te filtrują 

wodę i zwiększają jej wsiąkanie.

• Rozszczelnianie nawierzchni – zastępowanie 

betonu i asfaltu kostką brukową z trawą lub 

żwirem, co umożliwia wodzie wsiąkanie w grunt 

zamiast spływu do kanalizacji.

• Stosowanie mulczowania 

(ściółkowania) gleby wokół roślin korą lub 

słomą, co ogranicza parowanie wody z gleby 

nawet o 50%.

• Koszenie trawy wyżej, co cieniuje glebę i 

redukuje straty wody.



Działania w skali 
powiatu – infrastruktura 
i rolnictwo
• Samorząd Powiatu Dębickiego może wspierać 

retencję poprzez (na podstawie stron 

internetowych powiatu):

• Inwestycje w zieloną i błękitną 

infrastrukturę: Tworzenie nowych i 

rewitalizacja istniejących stawów, oczek 

wodnych oraz mokradeł, które magazynują 

wodę i tworzą korzystny mikroklimat.

• Wspieranie rolników we wdrażaniu praktyk 

przyjaznych retencji, takich jak uprawa roślin 

okrywowych czy tworzenie zadrzewień

śródpolnych, które hamują wiatr i ograniczają 

parowanie.

• Odtwarzanie i modernizację systemu 

melioracyjnego w taki sposób, aby 

zatrzymywał wodę w krajobrazie rolniczym, a 

nie tylko ją odprowadzał.



Działania w skali powiatu – urbanistyka i 
edukacja

Kolejne kluczowe działania dla samorządu to:

Wykorzystywanie nawierzchni przepuszczalnych przy budowie nowych chodników, 

placów i parkingów (np. przy obiektach użyteczności publicznej).

Tworzenie łąk kwietnych zamiast intensywnie koszonych trawników. Łąki zatrzymują 

więcej wody, wspierają bioróżnorodność i nie wymagają częstego podlewania.

Inwestycje w zbiorniki retencyjne przy nowych inwestycjach drogowych i 

budowlanych.

Kontynuacja i wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach, takiej jak ten konkurs, 

by budować świadome społeczeństwo.



Wymiernie korzyści 
dla mieszkańców i 
środowiska
• Zwiększenie retencji przyniesie Powiatowi 

Dębickiemu:

• Korzyści ekonomiczne: Niższe rachunki za 

wodę, mniejsze koszty utrzymania zieleni, 

ograniczenie strat w rolnictwie, mniejsze ryzyko 

powodzi błyskawicznych i związanych z nimi 

szkód.

• Korzyści środowiskowe: Poprawa mikroklimatu 

(mniej upałów), ochrona lokalnych 

ekosystemów i bioróżnorodności, poprawa 

jakości wód gruntowych, piękniejszy i bardziej 

zielony krajobraz.

• Korzyści społeczne: Większa odporność na 

susze, lepsze warunki do rekreacji na terenach 

zielonych, wzrost świadomości ekologicznej 

mieszkańców.



Przykłady dobrych 
praktyk w Powiecie 
Dębickim
W powiecie już widać pierwsze działania:

• Dębickie Wodociągi prowadzą 

edukację na temat oszczędzania 

wody.

• Na stronie internetowej powiatu 

promowane są wartości przyrodnicze, 

co buduje poczucie 

odpowiedzialności.

• Lokalna prasa, jak „Obserwator”, 

informuje o problemach 

środowiskowych, co podnosi 

świadomość.

• Istniejące stawy i zbiorniki wodne (np. 

"Balaton" w Pustkowie-Osiedlu) są 

przykładem miejsc, które pełnią 

funkcję retencyjną i rekreacyjną.



Podsumowanie
Retencja to nie koszt, a inwestycja w naszą 
przyszłość w Powiecie Dębickim.

Każdy mieszkaniec może: Zainstalować 
beczkę na deszczówkę, rozszczelnić podjazd, 
zakładać ogrody deszczowe.

Samorząd może: Wprowadzać przepisy i 
inwestycje wspierające retencję, edukować, 
tworzyć programy dotacyjne dla mieszkańców.

Wspólny efekt: Odporny na susze i powodzie, 
zielony, atrakcyjny do życia Powiat Dębicki dla 
nas i przyszłych pokoleń.

Prezentację przygotował: 
Patryk Guziec z klasy 4AT z 
Zespołu Szkół nr 2 im. Eugeniusza 
Kwiatkowskiego w Dębicy. 

Wykorzystując źródła: 
- Dane z WIOŚ Rzeszów,
- Starostwo Powiatowe w Dębicy,
- "Obserwator" - gazeta lokalna,
- Strona internetowa powiatu 

dębickiego,
- Dębickie strony internetowe (np. 

wodociagi.debickie.pl)
- Grafiki zaczerpnięte z Google 

Grafika przedstawiające opisywane 
zagadnienia oraz przedstawiające 
powiat dębicki.
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