
Zdolność
retencyjna wody 
w gospodarstwie 
i powiecie 
dębickim



Czym jest zdolność 
retencyjna wody

Zdolność retencyjna wody to zdolność danego 
środowiska, materiału lub układu do 
zatrzymywania i magazynowania wody. 

• Zdolność retencyjna gleby

Zdolność retencyjna gleby oznacza ile wody gleba może 
zatrzymać po opadach i jak długo może ją oddawać 
roślinom.
Zależy ona od:

• składu gleby (piasek zatrzymuje mało, glina dużo)

• zawartości materii organicznej 

   (humus zwiększa retencję)

• struktury i napowietrzenia gleby.

• Retencja w hydrologii

W hydrologii retencja oznacza zdolność terenu lub systemu 
wodnego do zatrzymywania wody zamiast szybkiego jej 
odpływu.

Pomaga ona:

• zapobiegać powodziom,

• łagodzić skutki suszy,

• stabilizować poziom wód gruntowych.



Jak to działa w gospodarstwie domowym

Retencja wody w gospodarstwie domowym to 
wszystkie sposoby, dzięki którym zatrzymujemy
deszczówkę na swojej działce zamiast pozwalać

jej od razu odpłynąć do kanalizacji lub
wyparować.



Sposoby retencji wody wykorzystywane w 
powiecie dębickim

1. Zbiorniki retencyjne w 
mieście Dębica
• Miasto Dębica realizuje projekt
„Zielono-niebieskiej infrastruktury” –
przewidziane są zbiorniki
naziemne montowane przy domach. 
• Cztery suche zbiorniki retencyjne
zostały zbudowane w lasach Nadleśnictwa
Dębica. Służą do zatrzymywania nadmiaru
wody przy intensywnych opadach.
• Zbiorniki „mokre” leśne, które
magazynują wodę i poprawiają bilans
wodny, a także sprzyjają retencji gruntowej
i powierzchniowej.

2. Nawierzchnie 
przepuszczalne
• Powiat dębicki promuje układanie 
nawierzchni, które pozwalają wodzie na 
wsiąkanie (np. kostka ażurowa, płyty 
przepuszczalne).

• Dzięki temu mniejsza część wody 
deszczowej od razu spływa do 
kanalizacji, co zwiększa lokalną 
retencję.

3. Zarządzanie wodą w lasach
•   Nadleśnictwo Dębica uczestniczy w 
programie małej retencji – buduje obiekty 
retencyjne, by zatrzymywać wodę w lesie.
•  Zbiorniki suche leśne – chwilowo 
zatrzymują wodę przy intensywnych 
opadach, a potem kontrolowanie ją 
wypuszczają, co redukuje ryzyko 
podtopień. 
•  Zbiorniki mokre w lesie – wspierają 
utrzymanie wód gruntowych, 
bioróżnorodność i przeciwdziałanie suszy.

Źródła: Serwis informacyjny Miasta Dębica, Ziemia Debicka, 
debica.krakow.lasy.gov.pl, powiatdebicki.pl

https://debica.pl/ochrona-srodowiska/zbiorniki-retencyjne/?utm_source=chatgpt.com
https://ziemiadebicka.pl/2024/09/zapelniaja-sie-zbiorniki-retencyjne-w-poludniowej-czesci-debicy-one-chronia-miasto-przed-powodzia/?utm_source=chatgpt.com
https://debica.krakow.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/zagospodarowanie-wody-opadowej-i-gruntowej-w-lasach-/pop_up?utm_source=chatgpt.com
https://powiatdebicki.pl/pro_debicki/zasoby/files/24-09/nawierzchnie-w-ktore-wsiaka-woda.pdf?utm_source=chatgpt.com


Sposoby retencji wody wykorzystywane w 
powiecie dębickim

4. Naturalna retencja wód
podziemnych

• Na terenie powiatu dębickiego znajdują
się znaczące zbiorniki wód podziemnych. 
Zatrzymywanie i ochrona tych zasobów to 
forma retencji naturalnej. 
• Poprzez właściwe zarządzanie ujęciami
wody podziemnej można wspierać
magazynowanie wód gruntowych.

5. Polityka przeciwdziałania 
zmniejszaniu retencji 
terenowej
• Urząd gminy Dębica ma regulacje 
związane z „zmniejszeniem naturalnej 
retencji terenowej” — m.in. opłaty w 
miejscach, gdzie retencja jest 
zaburzona przez nieprzepuszczalne 
powierzchnie. 
• W Programie Ochrony Środowiska 
powiatu dębickiego (POS) znajdują się 
zapisy dotyczące retencji małej (np. 
budowy obiektów retencyjnych, 
renaturyzacji cieków).

6. Adaptacja do zmian klimatu / 
mała retencja w projektach UE
•   Powiat Dębicki i Miasto Dębica 
korzystają z funduszy (np. unijnych) na 
projekty retencyjne — m.in. w ramach 
działania „Mała retencja i adaptacja do 
zmian klimatu”. 
• Te projekty obejmują budowę urządzeń 
retencyjnych, zbiorników, systemów 
odprowadzania deszczówki.

Źródła: Ziemia Debicka, bip.ugdebica.pl, powiatdebicki.pl, 
Fundusze Europejskie 

https://ziemiadebicka.pl/2025/01/glowne-zbiorniki-wod-podziemnych-na-terenie-powiatu-debickiego-gmina-zyrakow-ma-najwieksze-zasoby-czystej-wody/?utm_source=chatgpt.com
https://bip.ugdebica.pl/zmniejszenie-naturalnej-retencji-terenowej?utm_source=chatgpt.com
https://powiatdebicki.pl/pro_debicki/zasoby/dokumenty/pos_2018_2021.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://powiatdebicki.pl/pro_debicki/zasoby/dokumenty/pos_2018_2021.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/nabory/dzialanie-29-mala-retencja-i-adaptacja-do-zmian-klimatu-w-regionie-nabor-nr-fekp0209-iz00-17825/?utm_source=chatgpt.com


Jak w 
kreatywny 
sposób można 
poprawić 
zdolność 
retencyjną 
wody w 
powiecie i 
gospodarstwach

• Kreatywnym pomysłem który poprawiłby zdolność 
retencyjną wody w gospodarstwie domowym i powiecie jest 
zielony dach. 

• Innym słowy dach pokryty podłożem i roślinami, które           
pomagają zatrzymać część deszczówki.

Podłoże dachowe składa się z:

• warstwy drenażowej,

• lekkiego podłoża glebowego,

• korzeni roślin.

 I każda z tych warstw magazynuje wodę.



Jak to działa
• Zielony dach działa w bardzo prosty sposób: kiedy pada deszcz, 

woda nie spływa od razu do rynien, tylko najpierw trafia na warstwę 
roślin i specjalnego podłoża, które działa jak naturalna gąbka. 
Rośliny wchłaniają część wody, wykorzystując ją do wzrostu, a 
reszta wsiąka głębiej w podłoże, gdzie jest zatrzymywana przez 
pewien czas. Dzięki temu deszczówka nie zbiera się w dużej ilości 
naraz, lecz jest powoli oddawana do środowiska — część 
odparowuje do powietrza, a nadmiar stopniowo przesiąka do 
warstwy drenażowej i dopiero wtedy spływa do rynien.

• Taki sposób działania sprawia, że zielony dach zmniejsza ryzyko 
podtopień, odciąża kanalizację podczas ulewnych deszczy i 
pomaga magazynować wodę, która w normalnych warunkach 
zostałaby natychmiast utracona. Dzięki roślinom i podłożu, które 
zatrzymują wilgoć, dach staje się małym systemem retencyjnym, 
wspierającym środowisko i poprawiającym funkcjonowanie całego 
otoczenia.



Jakie korzyści to przyniesie

1.Zatrzymanie dużej części deszczówki

• Zielony dach może zatrzymać 30–80% 
opadu (w zależności od grubości podłoża
i rodzaju roślin) co jest ogromną ulgą dla
kanalizacji deszczowej.

2.Poprawa mikroklimatu

• Rośliny ochładzają powietrze i zwiększają
wilgotność. To szczególnie ważne w 
miastach czy np. betonowych parkingach, 
które latem bardzo się nagrzewają.

3.Ochrona przed podtopieniami

W miejscach, gdzie beton i kostka nie 
przepuszczają wody, każde zatrzymanie 

deszczówki jest bardzo wartościowe. 
Zielone dachy zmniejszają:

• ryzyko powodzi błyskawicznych,

• podtopienia trawników i ogrodów,

• zalania piwnic.

4.Lepsza jakość powietrza
Rośliny na dachu:

• filtrują zanieczyszczenia,
• produkują tlen,
• przechwytują pyły.

5.Zwiększenie bioróżnorodności
Zielony dach może stać się mini-łąką, 
domem dla:
• owadów,
• ptaków,
• małych zwierząt.
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