Dzien Psa

Pies udomowiony zostat przez cztowieka okoto 12 000 — 17 000 lat temu. Zaktada sie, ze byt to
pierwszy w historii udomowiony gatunek. Oprécz oczywistych cech morfologicznych ktére
czynig psa dobrym pomocnikiem w réznych czynnosciach to posiada on cechy ufatwiajgce
tworzenie z nim relacji i utatwiajgce wspétprace. Psy zdolne sg do rozpoznawania i odczuwania
zaawansowanych emocji. S3 wyjgtkowo ciekawskie, w srodowisku naturalnym wchodzg
w interakcje z przedstawicielami innych gatunkéw ale cztowiek jest dla nich najwazniejszy.
1 lipca 2007 roku redakcja czasopisma ,,Przyjaciel Pies" ustanowita w Polsce Dzieri Psa. Ta data
ma zwigzek z zaczynajgcymi sie wakacjami. Wtasnie w wakacje spotyka sie w schroniskach
najwiecej porzuconych pséw. Moze to miec zwigzek z tym, ze witasciciele pséw wyruszajg na
wakacje ale bez psa. Dlaczego tak sie dzieje ? Moze ktos nie przemyslat decyzji kupujac psa, ze
pies potrzebuje catorocznej opieki cztowieka. W tej opiece nie ma wakacji. Planujgc wakacje
mozna znalezé juz miejsca odpoczynku, gdzie pies jest mile widziany. Restauracje czy
kawiarnie tez umozliwiajg wejscie z psem, a w parkach sg wydzielone strefy gdzie zwierzeta
mogq pobiegac. Nalezy przy tym pamietac jaka role petnig psy np. przewodnicy pomagajgcy
osobom niewidomym w codziennym  funkcjonowaniu. Psy ratujace  Zycie
w sytuacjach kryzysowych, psy policyjne wykrywajgce niebezpieczne substancje, psy
terapeutyczne wspierajg leczenie problemdw psychicznych. Psy towarzyszg nam w zabawie,
gdy jestesmy samotni i pograzeni w smutku pocieszajg nas merdajgc ogonem. Chodzimy z nimi
na dtugie spacery, dbajac dzieki temu o swoje zdrowie, ostrzegajg nas przed wtargnieciem do
domu intruza oraz bronig nas przed bezposredniag napascia. Badania lekarskie potwierdzaja,
ze towarzystwo psa dziata na cztowieka uspokajajgco i powoduje obnizenie ci$nienia krwi, co
zmniejsza ryzyko zawatu czy wylewu. Gtaskanie psa, zabawa z nim to antidotum na stres.
Potocznie, pies jest symbolem wiernosci i bezinteresownej przyjazni, a lojalno$é, oddanie,
ktore wykazuje, to czes¢ jego naturalnego instynktu, Scisle zwigzanego z ludzkim poczuciem
mitosci i przyjazni. Obecnos¢ zwierzat w domu sprzyja rozwojowi emocjonalnemu, wyrabia
poczucie odpowiedzialnosci i obowigzku. Poprzez opieke nad zwierzetami uczymy sie empatii
i panowania nad swoim zachowaniem, a 1 lipca niech bedzie tylko przypomnieniem o tym, ze

w opiece nad zwierzetami nie ma wakacji.
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