Jeze - jak im pomodc?

Jeze zawsze byly spotykane w lasach, ale w ciggu ostatnich lat mozna je spotka¢ w ogrodach,
parkach, na dziatkach stowem bardzo blisko ludzkich zabudowan. Widok jeza na ulicy jest dla
mnie zawsze smutny. Duzo jezy ginie pod kotami samochoddw. Jeze to bardzo pozyteczne
zwierzeta. W Polsce mozna rozrézni¢ dwa gatunki jeza: jez europejski czyli zachodni i jez
wschodni. Réznig sie iloscig igiet : jez europejski ma okoto 8 tysiecy igiet ,a wschodni okoto 6,5
tysigca. Kolce jeza europejskiego sg dtuzsze o kilka milimetréw od kolcédw jeza wschodniego.

Jeze zawsze cieszyty sie sympatig spoteczenstwa kojarzone zazwyczaj z jabtkiem na grzbiecie.
Nic bardziej mylagcego. Jabtka i inne owoce nie sg w diecie jeza. Jeze to miesozerne zwierzeta.
Odzywiajg sie owadami w réznych stadiach, dzdzownicami, slimakami, drobnymi ssakami czyli
z naszego punktu widzenia wieloma szkodnikami dla roslin. Jeze polujg rowniez na weze
i ropuchy. W dzien jeze $pig , a 0 zmierzchu rozpoczynajg wedréwke. Potrafig wedrowac noca
nawet 2 km spozywajgc w tym czasie okoto 200 g pokarmu. Wiemy, ze jeze to amatorzy psiej
i kociej suchej karmy. Jednak zdrowe zwierzeta nie muszg by¢ dokarmiane poniewaz poradza
sobie same. Takze mleko nie jest dobrym pokarmem dla jezy. Jeze nie trawig laktozy
i spozywanie mleka moze ostabic¢ zwierzeta.

Obecnosc jezy w naszym otoczeniu zostata podyktowana warunkami jakie stworzyt cztowiek.
Enklawy zieleni posréd terenéw zurbanizowanych zachecajg zwierzeta do przebywania blisko
cztowieka. To cztowiek jednak musi pomdc zwierzetom w trudnych warunkach, takze jezom .
Jeze jesienig (zazwyczaj w pazdzierniku) zapadajg w sen i $pig do wiosny. Pomédc jezom
w przetrwaniu zimy moze sterta gatezi w ogrodzie, domek w ogrodzie, gdzie zasng. Taki
zakatek dla jeza winien znajdowad sie w zacisznym miejscu z dala od zwierzagt domowych.

Wiele wskazuje na to ,ze wraz z dziatalnoscig cztowieka jez moze stac sie gatunkiem wymartym
w niedalekim czasie. Poza urbanizacjg, rozwojem motoryzacji (duzo jezy ginie pod kotami
samochoddw) jezom zagrazajg dzikie zwierzeta lisy i borsuki, a takze psy. Nie mozna
zapomnie¢ o zagrozeniu dla jezy ze strony pasozytdw wewnetrznych i zewnetrznych m.in.
kleszcze i pchet. Widzac ostabionego jeza nalezy skontaktowac sie z najblizszym osrodkiem
rehabilitacji zwierzat, ktéry moze nas poinstruowac jak pomdc zwierzeciu. Jeze objete sg
ochronginie mozna przetrzymywacé ich w domu. Jak widzicie wiele pozytecznych zwierzat zyje
i bedzie zyé obok nas. Warto zastanowi¢ sie nad tym jak im pomdc.
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