
Eko wakacje 

 

Wakacje to czas beztroski. Na urlopie często zapominamy o zasadach, których tak skrupulatnie 

pilnujemy, będąc w domu. W końcu to wakacje. Nasuwa się jednak pytanie: czy wakacje mogą 

być eko? 

 

Otóż mogą, ponieważ: 

 

Podczas wakacji, urlopu zamieńmy samochód na rower. Zróbmy spacer do sklepu zamiast 

jechać samochodem. W końcu to zdrowe i tańsze jak paliwo. 

 

Pamiętajmy, nie pozostawiajmy po sobie śmieci w lesie, na plaży czy szlaku. Posprzątajmy po 
innych jeśli widzimy pozostawione odpady. Zaangażujmy do sprzątania znajomych lub rodzinę, 
aby nadać akcji zabawowy charakter. Pokażmy dzieciom, ze odpady zabieramy, nie 
pozostawiamy. 
 
Człowiek musi pić, jednak bardzo nieekologicznym postępowaniem jest używanie butelek PET. 
Jest to jednak najprostsze rozwiązanie: pójście do sklepu i zakupienie wody, napoju w butelce 
PET. Spróbujmy zabierać picie w butelkach wielokrotnego użytku. Poprośmy o nalanie wody, 
zawsze to ekologicznie i taniej. 
  
Samolot jest szybkim i czasami jedynym środkiem transportu do celu naszych wakacji. Jeśli 
możesz, wybierz pociąg. Jest również wygodny i bardziej eko. 

Podobno muzyka łagodzi obyczaje. Pamiętajmy, aby głośną muzyką nie straszyć zwierzyny, 
ptaków i nie przeszkadzać innym na wakacjach. 

Zanim opuścisz miejsce  zamieszkania, jadąc na wakacje, obojętne czy swojego, czy odwrotnie, 
wyłącz wszystko, co możliwe – prąd, wodę, gaz, urządzenia elektryczne. To też jest eko. 

Myślę, że łatwo codziennie  znaleźć coś, co przyczyni się do ochrony środowiska naturalnego. 
Nawet jak jesteś na wakacjach, zrób coś dobrego dla natury i dla siebie. 
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