Dokarmianie ptakow zima

W ostatnich dniach spadt snieg. Juz kilka lat nie byto takiej ilosci Sniegu o tej porze roku.
To trudny okres dla nas wszystkich, réwniez dla catej przyrody. Szczegdlnie dla tych ptakow,
ktére nie odlatuja do cieplejszych krajéw. Na $niegu wida¢ juz slady zwierzat, ktodre
w poszukiwaniu pokarmu przychodzg pod nasze domy. Niska temperatura i niesprzyjajace
warunki sprawiajg, ze zwtaszcza ptaki majg problem ze znalezieniem pokarmu. W naszych
ogrodach najczesciej szukajg nasion i owocéw, ktére pozostaty na pedach drzew i krzewdw.

Opinie na temat dokarmiania ptakow zimg sg podzielone. Z jednej strony ptaki powinny
samodzielnie znalez¢ pokarm, z drugiej jednak strony podczas srogiej zimy wiele ptakow
choruje, przemarza i ginie z glodu. Zatem warto pomagaé ptakom, dostarczajgc odzywczego
i petnego energii pokarmu. Gdy dostep do pokarmu jest ograniczony, chetnie odwiedzajg
karmniki. Karmnik powinien by¢ umieszczony na wysokosci 1,5 do 2 metrow, tak, aby ptaki
miaty z niego dobry punkt obserwacyjny, poniewaz umieszczony wysoko karmnik jest
trudniej dostepny dla kotdw i innych zwierzat zagrazajgcych ptakom. Ustawiajgc karmnik,
przyzwyczajamy ptaki do przebywania i poszukiwania pokarmu w tym miejscu.

Jesli bedziemy dokarmiac ptaki zima, wiosng i latem odwdzieczg sie, zjadajac szkodliwe
owady. Przyktadem sg np. sikorki, ktére wiosng i latem bedg zjada¢ szkodliwe émy i motyle
oraz ich gasienice, ktore stanowig ponad 80% pokarmu sikorek. Pospolity wrdébel, ktéry
wiosng zjada nasiona, paczki roslinne i kietkujace rosliny, swoje piskleta karmi takze
owadami: mszycami, chrzgszczami ryjkowcami i réznymi gasienicami. Nasze karmniki moga
odwiedzac¢ oprocz sikorek, wrobli, rowniez mazurki, kosy, kwiczoty, dzwonce, zieby, trznadle,
gile i inne. Przy zbiornikach wodnych z dokarmiania bedg korzysta¢ tabedzie i dzikie kaczki.
Natomiast w miastach najczesciej dokarmia sie gotebie, kawki i gawrony.

Pokarm dla ptakéw powinien byé odpowiednio dobrany, gdyz niewfasciwy bardziej im
zaszkodzi niz pomoze. Ptaki lubig ziarna zbdz: pszenice, jeczmien, proso, owies, kukurydze,
nasiona dyni, stonecznika, naturalne ptatki owsiane, kasze, ale ryz i peczak nalezy ugotowaé,
aby nie peczniaty w Zzotgdkach ptakéw. Réwniez wskazana jest surowa stonina, ktéra
uwielbiajg sikorki, dziecioty i kowaliki, oraz naturalne orzechy bez soli i cukru. W sklepach
dostepne sg réwniez gotowe mieszanki ziarna dla ptakéw zimujgcych oraz kule ttuszczowe.
Wazne jest umieszczenie w okolicy karmnika poidetka, gdyz ptakom w zimie czesto brakuje
wody.

Pamietajmy, w sytuacji gdy zaczelisSmy juz dokarmiac¢ ptaki, musimy to robi¢ regularnie
do konca zimy. Ptaki pamietajg, gdzie znajdg pokarm i przyzwyczajone do miejsca
dokarmiania bedg przelatywac znaczne odlegtosci, tracgc przy tym duzo energii. Gdy zastang
pusty karmnik, mogg nie miec sity znalez¢ inny pokarm.

Jesli naprawde chcemy pomdc ptakom, posadzmy w ogrodzie, w parku rosliny, na ktérych
przez jesien i zime utrzymujg sie owoce stanowigce pokarm dla ptakéw.

Mozna juz teraz zaplanowaé¢ nowe wiosenne nasadzenia drzew i krzewéw. Mogg to byc¢:
jarzab pospolity, dzika réza, bez czarny, kalina koralowa, gtdg, berberys, sliwa tarnina, irga,
gtog, ktére dadzg ptakom pozywienie w nastepnych latach. Nawet jesli owoce niektdérych
krzewéw sg dla nas trujgce albo jadalne tylko po ugotowaniu, to dla ptakéw stanowig
doskonaty pokarm.

Dla zwierzat zima to okres walki o przetrwanie, rodzaj wielkiego zyciowego egzaminu.
Nalezy wiec im pomagac!
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