
Liście - dary jesieni 

Jesień - liście opadają z drzew, jest już po zbiorach, czas na odpoczynek dla drzew. 

Rok zbliża się do końca, dni coraz krótsze, szaro, pada deszcz. Koloru jesieni dodają liście, 

mieniąc się czerwieniami, żółciami, brązem i innymi odcieniami barw. Ciekawe jest, że kolor 

jesiennych liści zależy w dużym stopniu od pogody pod koniec lata, ponieważ gorące dni 

i zimne noce stymulują produkcję związków chemicznych, które właśnie odpowiadają 

za czerwone zabarwienie liści. Jesienią widać prawdziwe kolory liści, kiedy 

chlorofil  odpowiadający za zielony kolor blednie. Czy wiecie, że liście opadają, gdy ich 

komórki rozkładają się pomiędzy ogonkiem liścia a gałązką? W przeciwieństwie do materii 

zielonej, liście potrzebują mało azotu do rozłożenia się w podłożu. 

Opadające liście dla wielu właścicieli ogrodów są zmorą, wymagają zebrania. Cóż, kiedy 

zdobiły drzewa w lecie to cieszyły oczy. Taka kolej rzeczy, za parę miesięcy, kiedy drzewa 

odpoczną, znów będą nas cieszyć nowe liście. A co zrobić teraz z liśćmi? Nie palmy 

w żadnym wypadku liści! W miejscu spalania odpadów organicznych życie mikrobiologiczne 

w glebie zamiera, a w zgromadzonych stertach liści i innych odpadów zielonych często 

znajdują schronienie różne drobne zwierzęta, które mogą zginąć podczas spalania, np. śpiące 

jeże, mrówki, dżdżownice, biedronki, skorki i inne. A smog?! 

Jeśli nie możemy ich zagospodarować we własnym ogrodzie, oddajmy je jako odpady 

biodegradowalne. Potraktujmy liście jako kolejny dar natury. 

 

 


